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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к плану внеурочной деятельности 

План внеурочной деятельности МБОУ «ООШ51» ФГОС НОО, ФГОС ООО на 2024-2025 

учебный год является частью основной общеобразовательной программы и формируется на основе 

следующих нормативно-правовых документов федерального, регионального, муниципального 

уровня и локальных документов образовательного учреждения: 

• Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 31.05.2021 № 287 
(далее – обновленный ФГОС ООО); 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

• Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 N 370 "Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования"; 

• Письмо Минпросвещения России от 05.07.2022 N ТВ-1290/03 "О направлении 

методических рекомендаций" (вместе с "Информационно-методическим письмом об 

организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования"); 

• Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 N 704 "О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 

11.02.2025 N 81220) 

• Устава МБОУ ООШ№ 51; 

 

Цель внеурочной деятельности: создание условий для проявления и развития учащимися 

своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно - нравственных ценностей и 

культурных традиций, повышения качества образования. 

Задачи внеурочной деятельности: оптимизировать учебную нагрузку учащихся; выявлять 

интересы, склонности, способности, возможности учащихся к различным видам деятельности; 

создавать условия для индивидуального развития учащихся в избранной сфере внеурочной 

деятельности; формировать систему знаний, умений, навыков в избранном направлении 

деятельности; развивать опыт творческой деятельности, творческих способностей; создавать 

условия для реализации приобретенных знаний, умений и навыков; развивать опыт 

взаимодействия, сотрудничества; расширять рамки общения в социуме. 

Внеурочная деятельность организуется по 6 направлениям развития личности: 

информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном» 

• занятия по формированию функциональной грамотности, 

• занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся,занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся, 

• занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей, обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов, 

• занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

• потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов 



ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной направленности. 

Пять направлений внеурочной деятельности реализуются в ее 8 видах: 

1. игровая деятельность; 

2. познавательная деятельность; 

3. проблемно-ценностное общение; 

4. досугово-развлекательная деятельность (досуговое общение); 

5. художественное творчество; 

6. социальное творчество (социально преобразующая добровольческая деятельность); 

7. трудовая (производственная) деятельность; 

8. спортивно-оздоровительная деятельность; 

9. туристско-краеведческая деятельность. 

Особенностями организации внеурочной деятельности в 1-9 классах является пошаговое 

формирование научной компетенции учащихся, информационной культуры личности и создание 

единого образовательного пространства с целью повышения качества образования, а также 

коррекционно-развивающая область, учитывающая особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ, представленная психокоррекционными, логопедическими занятиями, 

коррекционно-развивающими занятиями. 

Данный план внеурочной деятельности обеспечивает единство и непрерывность 

воспитательно-образовательной деятельности учащихся в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом основного общего и среднего общего образования. 

Реализация плана внеурочной деятельности, в свою очередь, обеспечена необходимым 

количеством педагогических кадров, авторскими программами, учебным материалом, 

литературой. Содержание программ внеурочной деятельности соответствует возрастным 

особенностям учащихся и их интересам. 

Таким образом, план внеурочной деятельности на 2025-2026 учебный год создаёт условия 

для повышения качества образования, обеспечивает создание благоприятной развивающей среды 

для развития личности учащихся. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности для 1-4 классов 
 

Направления 
деятельности 

Название 
рабочей программы 

Форма 
организации 

1А 1Б 2А 2Б 3А 3Б 

 
 

4А 

 
 

4Б Итого 

Коммуникативная 
деятельность 

«Разговоры о важном» Классный час 
1 1 1 1 1 1 1 1 8 

«Орлята России» Кружок 
1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Проектно-
исследовательское 

«Юный исследователь» Кружок 
      1 1 2 

Интеллектуальные 
марафоны «Учение с 

увлечением!» 

«Уроки финансовой 
грамотности» 

Кружок 
1 1 1 1 1 1 1 1 8 

«Умники и умницы» Кружок 
1 1 1 1 1 1   6 

Информационная 
культура 

«Сто дорог-одна моя» Кружок 
1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Школа 
безопасности 

Кружок 
1 1 1 1 1 1   6 

«Дорожная азбука» Кружок 
      1 1 2 

Художественно-
эстетическая 
творческая 

деятельность 

«Кукольный театр» Кружок 

  0,5 0,5     1 

Спортивно- 
оздоровительное  

 

Здоровье и спорт (ОВЗ) Секция 
1 1 1 1 1 1   6 

«Школа шахмат» Кружок 
      1 1 2 

Итого 7 7 7,5 7,5 7 7 7 7 57 



План внеурочной деятельности для 5-9 классов 

 

Направление развития 

личности 

Наименование 

рабочей 

программы 

Форма 

организа

ции 

5А 5Б 5В 6А 6Б 6В 7А 7Б 7В 8А 8Б 8В 9А 9Б 9В 

 

Всего 

часов 

Внеурочная деятельность, 

направленная на реализацию 

комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне 

образовательной организации, 

класса. 

«Разговоры о 

важном» 

Классный 

час 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

Внеурочная 

деятельность, направленная 

на организацию 

педагогической 

поддержки обучающихся 

«Психология 

общения» 

Кружок 1 1 1 1 1 5 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, удовлетворения 

образовательных 

потребностей и интересов, 

самореализации обучающихся 

Школьный 

спортивный клуб 

Секция 1 1 1       3 

Школа шахмат Клуб 1 1          2 

Волейбол Секция          1 1 2 

Баскетбол Секция          1 1 2 

Внеурочная деятельность по 

организации деятельности 

ученических сообществ 

(подростковых коллективов), 

в том числе ученических 

классов, разновозрастных 

объединений по интересам, 

клубов; детских, 

подростковых и юношеских 

общественных объединений, 

организаций 

«Хоровое пение» Кружок 1 1 1       3 

Волонтеры Клуб    1 1 1    3 

«Экология вокруг 

нас» 

Кружок 1           1 

Внеурочная деятельность, 

направленная на обеспечение 
«Россия - мои 

горизонты» 

Классный 

час 

   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 



благополучия обучающихся в 

пространстве 

общеобразовательной 

организации 

«Сто дорог одна 

моя» 

Классный 

час 

1 1 1             3 

«Знатоки ЮИД» Кружок    1          1 

Внеурочная деятельность по 

учебным предметам 

образовательных программ 

«Тайны русского 

языка» 

Кружок       1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

«В мире 

информатике» 

Кружок 1 1 1 1 1 1          6 

Проектная 

деятельность 

             1 1 1 3 

Внеурочная деятельность по 

формированию 

функциональной грамотности 

«Функциональная  

грамотность» 

Кружок 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

Итого 9 9 9 10 10 10 8 8 8 8 8 8 8 8 8 85 
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