
ПЛАН  СПОРТИВНО-МАССОВОЙ РАБОТЫ  

Спортивного клуба «51 планета»  

на 2020-2021 учебный год. 

I. Организационная работа 

1. Выборы физоргов классов. Сентябрь. Руководитель ШСК 

 

2. Обсуждение и утверждение плана работы на учебный год. 

Сентябрь. Руководитель ШСК 

 

3. Формирование спортивных секций. Сентябрь. Руководитель ШСК, учителя 

физкультуры. 

 

4. Инструктаж физоргов по оформлению спортивного уголка, организации кружков, 

соревнований. Сентябрь. Руководитель ШСК, учителя физкультуры. 

 

II. Физкультурно-массовая и спортивная работа.  

1. Организация работы спортивных секций и кружков. В течении учебного года 

В течение года. Учителя физкультуры. 

2. Составление расписания занятий спортивных секций и кружков. 

Сентябрь. Учителя физкультуры. 

3. Назначение инструкторов-общественников для ведения занятий в кружках и секциях. 

Сентябрь. Учители физкультуры 

4. Организация ежегодного туристического слета для всего коллектива школы. 

Сентябрь. Директор школы. Учителя физкультуры. 

5. Проведение ежегодного общешкольного Дня здоровья. 

Апрель. Директор лицея. Учителя физкультуры. 

6. Проведение «Президентских соревнований» и подведение итогов. 

В течение года. Учителя физкультуры. 

7. Спортивные мероприятия по календарному плану. 

В течение года. Учителя физкультуры. 

8. Соревнования по параллелям, посвященные знаменательным датам. 

В течение года. Учителя физкультуры. 

9. Товарищеские встречи сборных команд школы 

В течение года. Учителя физкультуры. 

10. Участие в районных и городских соревнованиях по видам спорта, согласно 

календарному плану.  

                                                       

 


