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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  
В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ ФГОС 

 

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 51» 
 

г. КЕМЕРОВО  

НА 2021 – 2022 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

5 – 9 классы 

 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Основная 

общеобразовательная школа № 51» г. Кемерово (далее - МБОУ «ООШ №51») составлен для 5-9 

классов основного общего образования, реализующих ФГОС ООО. 
 

Учебный план составлен на основе следующих нормативно-правовых документов 

федерального, регионального, муниципального уровня и локальных документов образовательного 

учреждения: 
 

- Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. №273-ФЗ;  
- «Конституция Российской Федерации» (с учетом поправок, внесенных Законами РФ о 

поправках к Конституции РФ от 30.12.2008 N 6-ФКЗ, от 30.12.2008 N 7-ФКЗ, от 05.02.2014 N 2-

ФКЗ, от 21.07.2014 N 11-ФКЗ);  
- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденным приказом министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. № 1897 (в ред. 

приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1644 и 31.12.2015 № 1577); 
 

 - приказ Минобрнауки РФ от 28 декабря 2018г. № 345 «О федеральном перечне                      

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования» 
 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 года 

№ 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.282110 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (в ред. Изменений N 1, 

утв.Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.06.2011 N 85, 

Изменений N 2, утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

25.12.2013 N 72, Изменений N 3, утв. Постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 24.11.2015  
N 81); 

- методические рекомендации по составлению учебного плана для 1-11 (12) классов в рамках 

реализации федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

образования и основного общего образования (приказ департамента образования и науки от 

24.04.2020 №806). 
  

- методические рекомендации «Организация преподавания предметов, реализующих 

содержание предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 

организациях Кемеровской области, осуществляющих образовательную деятельность в 2016-2017 

учебном году»;  
- методические рекомендации по составлению учебного плана для 1-11 (12) классов в рамках 

реализации федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

образования и основного общего образования (приказ департамента образования и науки от 

17.05.2019 № 998). 

- Основная образовательная программа основного общего образования МБОУ «ООШ №51»;  
- Устав «МБОУ «Основная общеобразовательная школа №51». 

 



МБОУ «ООШ №51» имеет лицензию: серия 42 ЛО1 № 0003005 выдана Государственной 

службой по надзору и контролю в сфере образования Кемеровской области 08.04.2016г., 

регистрационный номер 15956. 
 

Целью муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Основнаяобщеобразовательная школа № 51» является создание благоприятных образовательных 

условий, способствующих раскрытию индивидуальных особенностей обучающихся, 

обеспечивающих возможности их самоопределения, саморазвития, самореализации и укрепления 

их здоровья. 
 
Задачи образовательного учреждения: 
 

- организация деятельности основной школы в соответствии с требованиями ФГОС ООО;  
- повышение компетентности педагогических работников через формирование системы 

работы по освоению педагогических инноваций, проектированию стратегии профессионального 

успеха;  

- достижение планируемыхрезультатовосвоенияосновныхобразовательных  

программ основного общего образования всеми учащимися, в том числе детьми с ограниченными 

возможностями здоровья; 
 

- обеспечение преемственности уровней обучения. 
 

К числу планируемых результатов освоения основных образовательных программ отнесены: 

• личностные результаты — готовность и способность учащихся к саморазвитию, 

сформированность мотивации к учению и познанию, ценностно-смысловые установки 

выпускников начальной и основной школы, отражающие их индивидуально-личностные позиции, 

социальные компетентности, личностные качества; сформированность основ и воспитание 

российской, гражданской идентичности; 
 

• метапредметные результаты — освоенные учащимися универсальных учебныхдействий 

(познавательные, регулятивные и коммуникативные);  
• предметные результаты — освоенный учащимися в ходе изучения учебныхпредметов 

опыт специфической для каждой предметной области деятельности по получению нового знания, 

его преобразованию и применению, а также система основополагающих элементов научного 

знания, лежащая в основе современной  научной картины мира. 
 

 

Учебный план 5-9-х классов реализует федеральный государственный 
 
образовательный стандарт. 
  

Режим организации образовательной деятельности: 
 

Образовательная деятельность в основной школе организуется на условиях, определяемых 

Уставом образовательного учреждения. При составлении расписания учебных занятий 

учитываются требования СанПиН 2.4.2.282110 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях». 
 

Режим работы школы во 5-7 классах пятидневная учебная неделя, в 8-9 классах 

шестидневная учебная неделя. Продолжительность урока во 5-9 классах – 40 минут. Занятия 

организованы в две смены. Продолжительность учебного года в 5-8 классах – 35 учебных недели.  

В 9 классах -  34 учебных недели. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 5-8 классов МБОУ «ООШ№51» 

 

Предметные   

области Учебные предметы Формы промежуточной аттестации 

   

Русский язык и  Контрольная работа 

литература Русский язык Контрольная работа по текстам ВПР 



 
Литература 

Контрольная работа на тестовой основе 
 

 

 
 

  
 

Иностранные 
Иностранный язык Комплекс заданий стандартизированной 

 

 формы: аудирование, чтение, письмо,  

языки 
 

 

говорение 
 

  
 

Математика и Математика, 5-6 Контрольная работа 
 

информатика классы  
 

  Контрольная работа 
 

 Алгебра, 7 класс  
 

  Контрольная работа 
 

 Геометрия, 7 класс  
 

  Контрольная работа на тестовой основе 
 

 Информатика Практическая работа 
 

Общественно История России Контрольная работа на тестовой основе 
 

научные   
 

предметы Всеобщая история Контрольная работа на тестовой основе 
 

   
 

 Обществознание Контрольная работа на тестовой основе 
 

 География Контрольная работа на тестовой основе 
 

  Практическая работа 
 

Естественно- Физика Контрольная работа 
 

научные   
 

предметы Биология Контрольная работа 
 

   
 

 Химия Контрольная работа 
 

   
 

Искусство Музыка Творческая работа, тест 
 

 Изобразительное Творческий индивидуальный проект, тест 
 

        искусство  
 

Технология Технология Творческий индивидуальный проект 
 

Физическая Физическая культура Дифференцированный зачет: 
 

культура и  нормативы, теоретические основы 
 

Основы Основы Контрольная работа на тестовой основе 
 

безопасности безопасности  
 

жизнедеятельности жизнедеятельности  
 

   
 

 

Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по пятибалльной 

системе. Личностные результаты учащихся в полном соответствии с требованиями ФГОС не 

подлежатитоговой оценке. Оценка метапредметных результатов обучающихся предполагает 

оценку универсальных учебных действий обучающихся (регулятивных, коммуникативных, 

познавательных), т. е. таких умственных действий обучающихся, которые направлены на 

анализ своей познавательной деятельности и управление ею, и проводится в ходе таких 

процедур, как решение задач творческого и поискового характера, учебное проектирование, 

итоговые проверочные работы, комплексные работы на межпредметной основе, мониторинг 

сформированности основных учебных умений и др. 
 

 

 



Особенности учебного плана для 5-9 классов (ФГОС ООО) 
 

Учебный план основного общего образования МБОУ «Основная 

общеобразовательная школа №51» для 5-9 классов определяет набор учебных предметов по 

выделенным предметным областям и количество часов, отведенных на их изучение по 

учебным годам, обеспечивает единство обязательной части учебного плана и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, сохраняет целостность каждой 

системы обучения, обеспечивает реализацию интересов и потребностей учащихся и их 

родителей (законных представителей), направлен на сохранение и укрепление здоровья детей. 

 

Учебный план основного общего образования в 5-9 классах состоит из двух частей 

– обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, которые 

направлены на достижение результатов, определяемых ФГОС ООО. Количество часов, 

отведенных на освоение учащимися учебного плана общеобразовательной организации, в 

совокупности не превышает величину допустимой недельной образовательной нагрузки. На 

обязательную часть в учебном плане отводится 29 часов - в 5 классе, 30 часов - в 6 классе, 33 

часа – в 7 классе, 36 часов -8 класс, 36 часов – 9 класс. 

 
 

Обязательная часть учебного плана 
 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными 

предметами «Русский язык» и «Литература» и направлена на формирование языковой 

компетентности, овладение языковыми нормами, формирование коммуникативной 

компетентности, овладение различными видами речевой деятельности, приобщение 

обучающихся к богатству отечественной культуры, к культуре русского народа, родному языку 

и родной литературе. 
 

На изучение русского языка отводится в 5 классах по 4 часа в неделю, в 6 классах 

по 5 часов в неделю, в 7 классах по 4 часа, в 8 классах по 3 часа, в 9 классах по 3 часа в неделю. 

На изучение литературы отводится в 5-6 классах по 3 часа в неделю, в 7-8 классах по 2 часа, в 9 

классах – 3 часа. 
 

На изучение учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» в 5-9 

классах отведено по 0,5 часа. Изучение предметной  области «Родной язык и родная 

литература» обеспечит воспитание ценностного отношения к родному языку и родной 

литературе как к хранителю культуры, приобщению к литературному наследию своего народа, 

обогащению активного и потенциального словарного запаса, получению знаний о родном 

языке. 
 

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом 

«Основной иностранный язык (английский)». На изучение основного иностранного языка 

(английского) отводится в 5-9 классах по 3 часа в неделю. На изучение предмета «Второй 

иностранный язык (французский)» отведено в 9 классах   1 час. 
 

Основной целью обучения иностранному языку является формирование и развитие 

коммуникативной компетенции, в которую помимо коммуникативных умений включаются 

социокультурная, языковая, учебно-познавательная и компенсаторная составляющие. В 

процессе обучения решаются следующие задачи: 
 
- формирование языковой компетентности, овладение языковыми нормами;  
- формирование коммуникативной компетентности; овладение различными видами 

речевой деятельности;  
- приобщение обучающихся к культуре англоговорящих стран;  



- развитие ценностного отношения к мировой культуре;  
- формирование умений представлять свою собственную страну, еѐ культуру в 

условиях межкультурного общения;  
- воспитание толерантности, национального самосознания, этнической культуры. 

 

  Учебный предмет «Второй иностранный язык (французский)» призван 

расширить коммуникативный опыт учащихся, познакомить их с особенностями культуры 

других народов, способствовать осознанию феномена мультикультурности мира, усилить 

развивающий потенциал учебного предмета «Иностранный язык». 
 

 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными 

предметами «Математика», «Алгебра», «Геометрия». На изучение математики отводится в 5-6 

классах по 5 часов в неделю, на изучение учебного предмета «Алгебра» отводится в 7-х классах 

по 4 часа, 8-9 классах по 3 часа, а на изучение учебного предмета «Геометрия» отводится в 7-х 

классах по 2 часа, в 8-9 классах по 3 часа.В рамках реализации федерального проекта 

«Цифровая образовательная среда» национального проекта «Образования» в школе проходит 

апробация учебного модуля «Информатика» для 7-8 классов сервиса Яндекс Учебник, поэтому 

на изучение предмета «Информатика» в 7-8 классах отводится 2 часа в неделю. На изучение 

предмета «Информатика» отводится в 9-х классах 1 час. 
 

Задачи курса: 
 

- овладеть конкретными математическими знаниями, необходимыми для 

применения в практической деятельности;  
- развивать логическое мышление;  
- формировать способности к анализу и синтезу. 
 

 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена в 5-9 

классах учебными предметами «Всеобщая история», «История России», «Обществознание», 

«География». На изучение «Всеобщей истории» отводится в 5 классах по 2 часа в неделю, в 6-9 

классах по 1 часу. На изучение предмета «История России» с 6 по 8 класс отведено по 1 часу, в 

9 классах по 2 часа. На изучение предмета «Обществознание» отводится в 6-9 классах по 1 часу 

в неделю. На изучение предмета «География» отводится в 5-6 классах по 1 часу в неделю, в 7-9 

классах по 2 часа. 
 

Курс направлен на овладение необходимыми для социальной адаптации знаниями 

об обществе, основных социальных ролях и видах взаимоотношений, сферах человеческой 

деятельности; освоение знаний о важнейших событиях, процессах и их взаимосвязи; 

воспитание общероссийской идентичности, гражданской ответственности, уважения к 

социальным нормам; овладение умениями познавательной, коммуникативной, практической 

деятельности в основных социальных ролях; воспитание патриотизма, уважения к правам и 

свободам человека, демократическим принципам общественной жизни; овладение методами 

исторического и экономического познания. 
 

 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена в 5-8 классах 

учебным предметами «Биология» (1 час в неделю в 5-7 классах, в 8-9 классах – 2 часа), 

«Физика» (2 часа в неделю в 7-8 классе, в 9 классе – 2 часа). Учебный предмет «Химия» в 8-9 

классах по 2 часа. Главной целью является овладение естественно - научными знаниями, 

формирование знаний о природе, экологическое воспитание школьников. 
  



Предметная область «Искусство» представлена в 5-8 классах учебными 

предметами «Музыка» и «Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю). Воспитывать и 

развивать художественный вкус обучающихся, интеллектуальную и эмоциональную сферу, 

творческий потенциал является одной из ключевых задач данной предметной области. 
 

 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 

«Технология» (по 2 часа неделю в 5-7 классах, в 8 классе 1 час). Главной целью учебного 

предмета «Технология» - подготовка обучающихся к самостоятельной трудовой жизни, 

воспитание технологической культуры, добросовестного отношения к труду, понимания его 

роли в жизни человека, формирование навыков культуры труда.  
 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена в 5-9 классах учебными предметами «Физическая 

культура» по 2 часа в неделю. Предмет «Физическая культура» направлен на приобретение 

учащимися необходимых знаний о физической культуре и спорте, их истории, формирование 

умений и приобретение навыков по организации физкультурной и спортивно-оздоровительной 

деятельности, укрепление здоровья обучающихся и формирование ЗОЖ. Предмет «ОБЖ» 

представлен в 8-9 классах по 1 часу.  
 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

реализуется по решению организации, осуществляющей образовательную деятельность в 5 

классах по 1 часу и в 9 классах по 0,5 часа как отдельный предмет; так же через включение 

учебных модулей, содержащих вопросы духовно-нравственного воспитания, в учебные 

предметы других предметных областей: «Музыка» - по 1 часу в 6-8 классах и «Изобразительное 

искусство» - по 1 часов в 6-8 классах, учитывает региональные, национальные и 

этнокультурные особенности региона России 
 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

Часть учебного плана, формируемая по запросу участников образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

участников образовательных отношений. Запросы участников образовательных отношений 

выявляются методом анкетирования и учитываются при составлении учебного плана школы. 
 

Учебный предмет Модуль 
  

«Изобразительное искусство» «Религия и культура» 

 Роль религии в развитии культуры. 

 Культурное наследие христианской Руси. 

 Культура ислама. Иудаизм и культура 

 Культурные традиции буддизма. 
  

«Музыка» «В мире культуры». 

 Величие многонациональной российской культуры. 

 Человек – творец и носитель культуры. 

 Культурные традиции народов Кузбасса в музыке. 

 Музыка об исторической роли религии. 
  



Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано на 

увеличение учебных часов, предусмотренных на углубленное изучение отдельных предметов 

обязательной части; введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные. 

Эта часть учебного плана составлена с учѐтом особенностей, образовательных потребностей и 

интересов всех участников образовательных отношений. 
 
В 5-7 классах введены: 
 

- учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» 1 час в неделю, который 

позволит школьникам получить систематизированное представление о здоровом образе жизни, 

путях укрепления и сохранения здоровья, оценке их влияния на здоровье и жизнь человека и 

выработке алгоритмов безопасного поведения с учѐтом своих возможностей, формирования 

навыков действий в ЧС природного и техногенного характера; 
    

- один час учебного плана «Наглядная геометрия» в 5-6 классах  выделен для развития 

интереса к изучению математики, развития творчества, логического мышления, познавательной 

деятельность учащихся; 

- учебный курс «Практическая география» направлен насоздание условий для 

формирования географических знаний, умений, опыта творческойдеятельности и ценностного 

отношения к миру через формирование картографической грамотности обучающихся, 

географического образа мира, своей Родины во всем многообразии и целостности на основе 

комплексного подхода и показа взаимодействия и взаимовлияния трех основных компонентов — 

природы, населения и хозяйства. 

- учебный курс «Практическое обществознание» (1 час в 8 классе) нацелен на 

формирование опыта применения полученных знаний и умений для решения типичных задач в 

области социальных отношений, гражданской и общественной деятельности, межличностных 

отношений. 

- Учитывая актуальность изучения темы «Великая Отечественная война 1941-1945 гг.» и 

ее исключительной роли в формировании российской гражданской идентичности и патриотизма, 

приобщении к исторической памяти многих поколений россиян, а также то, что часть 

выпускников основной  школы не продолжают обучение в средней общеобразовательной школе 

и учреждениях СПО и лишены возможности изучения истории XX века включили в часть 

формируемую участниками образовательных отношений учебного плана курс «За страницами 

учебника «История России XX века» (1 час в 9 классе) 

  
Таким образом, учебный план МБОУ «ООШ №51» для 5-9 классов на 2021-2022 учебный 

год в полной мере обеспечивает выполнение федеральных государственных образовательных 

стандартов, способствует реализации цели, которую поставил перед собой педагогический 

коллектив, сохраняет преемственность с учебным планом 2020-2021 учебного года.  
С целью обеспечения доступного качественного образования всеми участниками 

образовательного процесса, по запросу родителей предусмотрена организация индивидуального 

обучения на дому по индивидуальным учебным планам для детей с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Реализация учебного плана обеспечена необходимым количеством педагогических кадров, 

дидактическим материалом, литературой, электронными пособиями, мультимедийными 

учебными материалами. 

 

 

 



Учебный план5-х классов 
 

Предметные области Учебные предметы 

 

 

       классы 

Кол-во часов в неделю Всего 

5А 5Б 5В 

 Обязательная часть     

Русский язык  и 

литература
 

Русский язык 4 4 4 12 

Литература 3 3 3 9 

Родной язык и родная 

литература
 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 1,5 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 1,5 

Иностранные языки Основной иностранный 

язык (английский) 

3 3 3 9 

Второй иностранный 

язык (французский)
 

    

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 15 

Алгебра     

Геометрия     

Информатика     

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 2 2 2 6 

История России     

Обществознание
 

    

География 1 1 1 3 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России
 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России
 

 

1 

 

1 

 

1 

 

3 

Естественно-научные 

предметы 

Физика     

Химия     

Биология 1 1 1 3 

Искусство Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 3 

Технология Технология 2/2 2/2 2/2 12 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ
 

    

Физическая культура
 

2 2 2 6 

Итого  29 29 29 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, при 5-дневной 

учебной неделе 
 

    

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 1 3 

Наглядная геометрия 1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

при   5-дневной учебной неделе 

31 31 31 93 



Учебный план 6-х классов 
 

Предметные области Учебные предметы 

 

 

     классы 

Кол-во часов в неделю Всего 

6А 6Б 6В 

 Обязательная часть     

Русский язык  и 

литература
 

Русский язык 5 5 5 15 

Литература 3 3 3 9 

Родной язык и родная 

литература
 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 1,5 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 1,5 

Иностранные языки Основной иностранный 

язык (английский) 

3 3 3 9 

Второй иностранный 

язык (французский)
 

    

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 15 

Алгебра     

Геометрия     

Информатика     

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 1 1 1 3 

История России 1 1 1 3 

Обществознание
 

1 1 1 3 

География 1 1 1 3 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России
 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Естественно-научные 

предметы 

Физика     

Химия     

Биология 1 1 1 3 

Искусство Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 3 

Технология Технология 2/2 2/2 2/2 12 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ
 

    

Физическая культура
 

2 2 2 6 

Итого  30 30 30 90 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, при 5-дневной 

учебной неделе 
 

    

Наглядная геометрия 1 1 1 3 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

при   5-дневной учебной неделе 

32 32 32 96 



Учебный план7-х классов 
 

Предметные области Учебные предметы 

 

 

                      классы 

Кол-во часов в неделю Всего 

7А 7Б 7В 

 Обязательная часть     

Русский язык  и 

литература
 

Русский язык 4 4 4 12 

Литература 2 2 2 6 

Родной язык и родная 

литература
 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 1,5 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 1,5 

Иностранные языки Основной иностранный 

язык (английский) 

3 3 3 9 

Второй иностранный 

язык (французский)
 

    

Математика и 

информатика 

Математика     

Алгебра 4 4 4 12 

Геометрия 2 2 2 6 

Информатика 2 2 2 6 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 1 1 1 3 

История России 1 1 1 3 

Обществознание
 

1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России
 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 2 6 

Химия     

Биология 1 1 1 3 

Искусство Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 3 

Технология Технология 2/2 2/2 2/2 12 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ
 

    

Физическая культура
 

2 2 2 6 

Итого  34 34 34 102 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, при 5-дневной 

учебной неделе 
 

    

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 1 3 

Итого 33 33 33 99 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

при   6-дневной учебной неделе 

35 35 35 105 



Учебный план 8-х классов 
 

Предметные области Учебные предметы 

 

 

                   классы 

Кол-во часов в неделю Всего 

8А 8Б 8В 

 Обязательная часть     

Русский язык  и 

литература
 

Русский язык 3 3 3 9 

Литература 2 2 2 6 

Родной язык и родная 

литература
 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 1,5 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 1,5 

Иностранные языки Основной иностранный 

язык (английский) 

3 3 3 9 

Второй иностранный 

язык (французский)
 

    

Математика и 

информатика 

Математика     

Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 3 3 3 9 

Информатика 2 2 2 6 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 1 1 1 3 

История России 1 1 1 3 

Обществознание
 

1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России
 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 2 6 

Химия 2 2 2 6 

Биология 2 2 2 6 

Искусство Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 3 

Технология Технология 1/1 1/1 1/1 6 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ
 

1 1 1 3 

Физическая культура
 

2 2 2 6 

Итого  35 35 35 105 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, при 6-дневной 

учебной неделе 
 

    

Практическая география 1 1 1 3 

Практическое обществознание 1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

при   6-дневной учебной неделе 

37 37 37 111 



Учебный план 9-х классов 
 

Предметные области Учебные предметы 

 

 

                          классы 

Кол-во часов в неделю Всего 

9А 9Б 9В 

 Обязательная часть     

Русский язык  и 

литература
 

Русский язык 3 3 3 9 

Литература 3 3 3 9 

Родной язык и родная 

литература
 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 1,5 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 1,5 

Иностранные языки Основной иностранный 

язык (английский) 

3 3 3 9 

Второй иностранный 

язык (французский)
 

1 1 1 3 

Математика и 

информатика 

Математика     

Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 3 3 3 9 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 1 1 1 3 

История России 2 2 2 6 

Обществознание
 

1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России
 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России
 

 

0,5 

 

0,5 

 

 

0,5 

 

1,5 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 3 3 9 

Химия 2 2 2 6 

Биология 2 2 2 6 

Искусство Музыка     

Изобразительное 

искусство 

    

Технология Технология     

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ
 

1 1 1 3 

Физическая культура
 

2 2 2 6 

Итого  34,5 34,5 34,5 103,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, при 6-дневной 

учебной неделе 
 

    

За страницами Отечественной истории 1 1 1 3 

Практическое обществознание 0,5 0,5 0,5 1,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

при   6-дневной учебной неделе 

36 36 36 108 
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